”Eu sunt Lumina lumii; cel ce Imi urmeazi Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea lumina vietli” Ioan 8, 12
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Prin credintd, Moise, cind s-a facut mare, n-
a vrut sd fie numit fiul fiicei lui Faraon,

Ci a ales mai bine sd pdtimeascd cu poporul
lui Dumnezeu, decit sa aibd dulceata cea trecatoare
a pdcatului,

Socotind cd batjocorirea pentru Hristos este
mai mare bogidtie decdt comorile Egiptului, fiindca se
uita la rdasplitire.

Si ce voi mai zice? Cdaci timpul nu-mi va
ajunge, ca sda vorbesc de Ghedeon, de Barac, de
Samson, de lIeftae, de David, de Samuel si de
prooroci,

Care prin credintd, au biruit impardtii, au
fdcut dreptate, au dobdndit figdaduingele, au astupat
gurile leilor,

Au stins puterea focului, au scdpat de
ascutisul sabiei, s-au Timputernicit, din slabi ce erau s-
au fdacut tari in razboi, au intors taberele vrajmasilor

pe fuga;

Unele femei si-au luat pe mortii lor inviafi.
Iar altii au fost chinuiti, neprimind izbdvirea, ca sd
dobdandeasca mai buna inviere;

Altii au suferit batjocura si bici, ba chiar
lanturi si inchisoare;

Au fost ucisi cu pietre, au fost pusi la cazne,
au fost tdiati cu fierastrdaul, au murit ucisi cu sabia,
au pribegit in piei de oaie si in piei de capra, lipsifi,
stramtorati, rau primiti.

Ei, de care lumea nu era vrednicd, au ratacit
in pustii, §si in munti, §i in pesteri, §i in crapdturile
pamdntului.

Si tofi acestia, mdrturisiti fiind prin credinta,
N-au primit fagaduinta,

Pentru ca Dumnezeu randuise pentru noi
ceva mai bun, ca ei sa nu ia fira noi desavirsirea.
(Evrei 11, 24- 26, 32-40)

CVANGHCIs1d Isd DYMINICA ORTODOXICI |

A doua 7i voia sa plece in Galileea §i a gasit
pe Filip. 8i i-a zis lisus: Urmeaza-Mi.

lar Filip era din Betsaida, din cetatea lui
Andprei si a lui Petru.

Filip a gasit pe Natanael si i-a zis: Am aflat
pe Acela despre Care au scris Moise in Lege si
proorocii, pe lisus, fiul lui losif din Nazaret.

$i i-a zis Natanael: Din Nazaret poate fi ceva
bun? Filip i-a zis: Vino si vezi.

lisus a vazut pe Natanael venind citre El si a
zis despre el: Iatd, cu adevdrat, israelit in care nu este
viclesug.

Natanael I-a zis: De unde ma cunosti? A
raspuns lisus si i-a zis: Mai Tnainte de a te chema
Filip, te-am vdizut cind erai sub smochin.

Raspunsu-1-a Natanael: Rabi, Tu esti Fiul lui
Dumnezeu, Tu esti regele lui Israel.

Raspuns-a lisus si i-a zis: Pentru cd ti-am
spus cd te-am vazut sub smochin, crezi? Mai mari
decét acestea vei vedea.

Si i-a zis: Adevarat, adevirat zic voud, de
acum veti vedea cerul deschizdndu-se §i pe ingerii lui
Dumnezeu suindu-se si coborandu-se peste Fiul
Omului.

(loanl, 43-51)
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Sunt Sfintele Icoane idoli?

Noi il putem vedea pe Dumnezeu si, prin
urmare, Tl putem reprezenta, in persoana lui lisus
Hristos. Nu il reprezentim pe Dumnezeu in icoani,
in natura Sa divina, ci numai in natura Sa umana,
asa cum ni s-a aratat, din moment ce nu am vazut
Divinitatea Lui.

In randurile ce urmeazi, vom face o analizi a
perceptiei Sfintei Scripturi, referitoare la inchinarea la
idoli, ardtand deosebirea dintre idol si icoand. Nu vom
insista asupra pasajelor biblice care indreptatesc
folosirea si cinstirea icoanelor, pentru aceasta putand fi
consultat un cuvant al Preasfintitului Calinic
Botosaneanul, Episcop-Vicar al Arhiepiscopiei lasilor,
care explica in detaliu acest subiect, disponibil pe
http://www.doxologia.ro/cuvantul-ierarhului/icoana-
imaginea-vazuta-nevaz....

Diferenta dintre idol si icoand

Este adevarat, cd existd numeroase pasaje, in
special In Vechiul Testament, dar si in Noul, care
condamnd atat inchinarea, cadt si confectionarea
idolilor. Vom examina, prin urmare, anumite pasaje
scripturistice caracteristice, cu scopul de a intelege
adevarata semnificatie a acestei interdictii, precum si
semnificatia cuvintelor ,,idol si ,,icoana”.

Diferenta esentiald intre idol si icoanda este
aceea ca idolul, este o pldsmuire a mintii omenesti, si
este considerat el Tnsusi dumnezeu, primind inchinare
ca atare, pe cand icoana, care Inseamna imagine, chip,
asemanare, figurd,nu primeste inchinare, in sine, ci
inchinarea sau cinstirea se aduce persoanei
reprezentate pe ea. Icoana nu identifica planul naturii
cu planul divin, ci le deosebeste cu desavarsire, caci
inchindtorul icoanei se raporteaza totdeauna la o
realitate de dincolo de icoand. Asadar, crestinul nu se
inchind materialului din care este facutd icoana, asa
cum este in cazul idolului, ci doar persoanei
reprezentate pe ea.

De ce este
Dumnezeu?

interzisa reprezentarea lui

;ﬁ

Vechiul Testament interzice idolatria, iar n
contextul poruncilor de pe muntele Sinai interzice
orice reprezentare a vreunei creaturi (Iesire 20), insa
aceasta interdictie, in primul rand, trebuie inteleasa in
contextul in care a fost emisa: fiii lui Israel abia
iesiserd din Egipt, unde trdiserd in mijlocul idolilor,
capatand o afinitate fatd de acestia, dupd cum o
demonstreaza episoadele cu vitelul de aur si cu sarpele
de arama. Avand in vedere faptul ca inchinarea la idoli
era o obisnuintd de care cu greu se puteau debarasa,
interdictia de a-si face reprezentdri era intru totul
justificata, deoarece, asa cum o arata faptele lor,evreii
pierdusera contactul cu realitatile dumnezeiesti pe care
le cunoscuserd inaintagii lor si singurele realitati pe
care erau in stare sa le reprezinte erau cele pe care le
cunoscusera in Egipt, timp de mai bine de 400 de ani.

Dumnezeu nu interzice decat reprezentarea Sa,
caci asa cum se spune la Deuteronom 4, Moise nu a
vazut nici 0 imagine a Sa, ci doar vocea a auzit-o. Insa,
nu numai ca permite, dar si porunceste reprezentarea
unor fiinte ceresti: Sa faci doi heruvimi de aur... Sa
pui un heruvim la un capat si un heruvim la celalalt
capat al capacului... Acolo, intre cei doi heruvimi de
deasupra chivotului legii, Ma voi descoperi tie si 1ti voi
grdi de toate, cate am a porunci prin tine fiilor lui Israel
(Iesire 25, 18-22). lar perdeaua cortului marturiei avea
cusute chipuri de heruvimi alese cu iscusinta(lesire 26,
31).

Tn ce consti idolatria,?

Un pasaj specific, care este insistent folosit de
iconoclastii moderni, pentru combaterea icoanelor, este
Isaia 40,18-20, unde se spun urmatoarele: Cu cine veti
asemana voi pe Cel Preaputernic si unde veti gasi altul
asemenea Lui? Chipul cel turnat este turnat de un
faurar, argintarul il Tmbraca cu aur §i-l infrumuseteaza
cu lantisoare. Saracul, care nu poate oferi mult, alege
un lemn care nu putrezeste; isi cautd un mester iscusit
ca sa faca un idol care sa nu se clatine.

Tn acest pasaj, observam urmitoarele: cuvantul
»asemanare” este folosit In acelasi sens ca si cuvantul
,1coana”. Cu toate acestea, trebuie sa subliniem aici, ca
profetul se opune realizdrii de asemanari ale lui
Dumnezeu, care ajung, pand la urma, sa fie asemanari
ale celor create. Fabricarea imaginilor lucrurilor create
nu sunt condamnate, decét atunci cand acele imagini
urmaresc sa-L descrie pe Dumnezeu, Cel necreat si
invizibil si, ulterior, li se aduce veneratie, ca si lui
Dumnezeu. Numai atunci, ele sunt considerate a fi
idoli.

Sa vedem si alt pasaj care este interpretat
pentru a combate icoanele:Si au schimbat slava lui
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Dumnezeu Celui nestricicios cu asemanarea chipului
omului celui stricicios si al pasarilor si al celor cu
patru picioare si al taratoarelor... au schimbat adevarul
lui Dumnezeu n minciunad si s-au inchinat si au slujit
fapturii, in locul Facatorului, Care este binecuvantat in
veci, amin!” (Romani 1, 23-25). Prin ,,asemanarea
chipului omului celui stricicios”, adversarii icoanelor
au vazut reprezentarea sfintilor, insd inchinarea adusa
sfintilor nu poate fi aceeasi cu inchinarea care era
adusa =zeilor. Sfintii nu sunt venerati, precum
Dumnezeu, ci sunt cinstiti, ca oameni alesi ai lui
Dumnezeu si numai in relatie cu Dumnezeu, Cel care
i-a ales. Tn consecinta, aceste pasaje se referd numai la
cei care produc Inchipuiri ale lui Dumnezeu si se
inchind lor ca atare. Deoarece idolul este doar o
inchipuire a lui Dumnezeu, ideea ca Biserica s-ar
inchina idolilor este o minciund si o acuzatie
nedreapta.

lisus Hristos, chipul lui Dumnezeu

Dacéd la momentul emiterii celor 10 porunci,
Dumnezeu nu se aritase oamenilor in vreo forma
vizibila, de unde vine si interdictia de a-L reprezenta,
vedem cd, odatd cu trecerea timpului, revelatia divina
cunoaste o evolutie, existdnd cativa oameni, in Vechiul
Testament, care au avut privilegiul de a-L vedea pe
Dumnezeu, cum este cazul lui Isaia (Isaia 6), lezechiel
(Iezechiel 1) si Daniel (Daniel 7).

Dar noi crestinii, care nu mai trdim sub
incidenta Legii Mozaice, avem dreptul de a-L
reprezenta pe Dumnezeu in icoane? Asa cum am
mentionat anterior, la momentul emiterii celor zece
porunci, Dumnezeu nu a dat oamenilor nici o
asemanare a Sa. Cu toate acestea, atunci cand a venit
timpul, Dumnezeu ne-a descoperit chipul Sau, in
persoana lui Tisus Hristos, asa cum este mentionat in
Coloseni 1, 15: Acesta este chipul lui Dumnezeu celui
nevazut, mai intdi nascut decat toata faptura. De
asemenea, in loan 14, 9, lisus Hristos spune: Cel ce M-
a vazut pe Mine a vazut pe Tatal.

De aceea, noi 1l putem vedea pe Dumnezeu si,
prin urmare, 1l putem reprezenta, in persoana lui lisus
Hristos. Nu I reprezentim pe Dumnezeu in icoana, in
natura Sa divind, ci numai in natura Sa umana, asa cum
ni s-a ardtat, din moment ce nu am vazut Divinitatea
Lui.

Umbrd, imagine a lucrurilor viitoare

In cele din urma vom examina o diferenta intre
Vechiul si Noul Testament, care se referd la subiectul
nostru. Epistola catre Evrei mentioneaza urmatoarele:
Legea avand umbra bunurilor viitoare, iar nu insusi

T\

chipul lucrurilor (Evrei 10, 1). Tn conformitate cu
aceste cuvinte, vedem ca Vechiul Testament (Legea)
era umbra, in timp ce Noul Testament este acest chip
al lucrurilor viitoare. Vechiul Testament vorbea despre
Dumnezeu intr-un fel misterios, umbrit si era, prin
urmare, in imposibilitatea de a folosi icoane. Noul
Testament, nsd, ne-a aratat imaginea lucrurilor ceresti,
adica un aspect mai clar al acestora.

Acum, ca am vazut, deja, chipul lui Dumnezeu
in lisus Hristos, cei care au fost sfintiti in imaginea lui
Hristos, pot fi reprezentati in icoane, pana cand va veni
momentul sd ne intdlnim cu ei fata in fata, atunci cand
aceste lucruri se vor implini.

Sursa: www.doxologia.ro

Inima in Marele Post — Cea dintai

saptamana

»Fiule, da-mi inima ta, zis-a
Domnul” [Pilde 23, 26]
1. Mai presus de toate gandeste-te la

Dumnezeu, caci si Dumnezeu se gandeste la tine mai
presus de toate. Precum pastorul se gandeste la oaia
cea ratacitd mai mult decat la intreaga turma, asa si
Dumnezeul tau se gandeste la tine, care te pierzi n
pacat, mai mult decat la toti Ingerii din ceruri.

2. A cugeta la Dumnezeu nu inseamnd a
cerceta fiinta lui Dumnezeu, ci inseamna a cerceta §i a
afla ce asteaptd Dumnezeu de la om.

3. Cel ce cumpara nuci nu cauta la coaja, ci la
miez. La fel si cel ce cumpara oua. Si asijderea cu
nenumdrate lucruri din lume, oamenii le cauta pe cele
nevazute si nu pe cele vazute. Si Dumnezeul tdu cauta
la tine dupa inima. Prin coaja cea trupeasca, El priveste
in miezul tiu, in inima ta, si cautd la inima ta. Fiul
meu, da-i inima tal
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4. In inima, Ziditorul a pus temelia vietii. In
inimd viata se zamisleste, purcede, creste si se
indreaptd spre mormant si dincolo de mormant. Oare
cat pretuieste omul despre care toti spun: e destept, dar
nu are inima? Dumnezeu nu va cere de la el
desteptaciune, ci inimd. Caci s-0a zis: ,,ce este nebun al
lui Dumnezeu, mai intelept decdt oamenii este.”[]
Corinteni 1:25]

5. Sau cat pretuieste omul despre care se
spune: e bogat, dar nu are inima? Oare isi va duce
bogatia in cealaltd lume si o va darui Celui a cérui
vistierie sant pamantul si cerul, si soarele si stelele si
toate Tmparatiile stiute si nestiute?

6. Sau ce-i ajuta omului puterea si frumusetea
cea trupeasca? Oare nu intalnim zilnic pe cei ce in
tinereti erau puternici si frumosi, iar acum, garboviti si
trasi, se sprijind ori 1n baston, ori de mana cuiva?
Multora, puterea si frumusetea trupeasca le-a slujit, din
nefericire, la putrezirea inimii Tnainte de putrezirea
pielii si oaselor.

7. Fericifi sunt cei ce din tinerete nu S-au
indragostit de nici o frumusete trecitoare si muritoare,
ci de Ziditorul lor, a carui putere nu slabeste si a carui
frumusete nu piere! La dragostea lor, Dumnezeu va
raspunde cu dragoste Insutitd, si inima lor Dumnezeu o
va randui langa inima Sa.

8. Postul Tnseamna slabirea legaturii inimii cu
lumea si Intdrirea legaturii inimii cu Dumnezeu.
Aminteste-{i si cugetd la aceasta in cea dintai
saptamana a Marelui Post.

9. Intarirea legaturii cu Dumnezeu aduce
bucurie in inima. De aceea se citeste la inceputul

Postului din cartile bisericesti: ,Jlatd, a venit
veselitoarea vreme a postului!”
10. Aminteste-{i numele acelor marimi

duhovnicesti care, cu postul, au sldbit legaturile lor cu
lumea si au intarit legaturile cu Dumnezeul cel Viu —
Sfintii Antonie, Pavel, Eftimie, Axentie, Avramie,
Savva, Visarion, Vitalie, Gherasim, Chiriac, Zosima,
Hariton, Efrem, Arsenie, Carion, Zaharia, Sava cel
Sfintit, Simeon si Alipie Stalpnicii, Onufrie, Pahomie,
Petru si Athanasie Athonitii, si cei dimpreund cu
dansii.

11. Aminteste-ti si de Dumnezeu purtatoarele
fecioare si femei, a cdror inimi au fost umplute de
dragoste catre Hristos — Sfintele Tecla, Xenia,
Eupraxia, Anastasia, Matrona, Sarr, Maria Egipteanca,
Pelaghia, Thaisia, Theodula, Vasilisa si cele
dimpreuna cu ele.

;ﬁ

12. Daca 1ii sunt departe dupa loc sau dupa
vreme, atunci aminteste-ti de acele sldvite nume din
neamul tiu — Sfanta Parascheva, Sfantul Sava, slava
Serbiei, Sfintii Ioanichie de la Devici, Petru de la
Korisa, Vasilie al Ostrogului, Prohor, Gavriil, loachim,
loan al Rilei, Naum al Ohridei, Nectarie al Bitoliei si
multi altii care cu postul au sfintit trupurile lor si cu
rugaciunea au sfintit tara in care vietuiesti.

13. Ei toti acelasi glas au auzit: ,,Fiule, da-mi
inima ta!” Acelui glas au raspuns si inima lor intru
totul au dat-o Dumnezeului si Ziditorului lor.

Sursa: Sfantul Nicolae Velimirovici Episcopul
Ohridei si Jicei, ,Inima in Marele Post”, Editura
Predania, Bucuresti 2010, pp. 7-9.

Icoana ortodoxa nu este nici idol, nici

simbol

Prima duminica din Postul Pastilor, numita a
Ortodoxiei, ne aduce aminte de biruinta Bisericii lui
Hristos asupra ereziei iconoclaste, adicd impotriva
celor care nu cinsteau sfintele icoane, luptd ce s-a
purtat in veacurile VIII si IX.

In aceastd duminici se citeste la Sfanta
Liturghie pericopa evanghelica de la Sf. Ioan (1, 43-
51), care ne prezintd chemarea a doi dintre apostoli,
ambii originari din provincia Galileea, din nordul Tarii
Sfinte: Filip din Betsaida (In. 1, 44) si Natanael din
Cana (In. 21, 2). Pericopa evanghelica are in centrul ei
marturisirea celor doi ucenici cu privire la
dumnezeirea Mantuitorului Hristos: ,,Am aflat pe
Acela despre care a scris Moise in Lege si proorocii...
(In. 1, 45) si ,Invatitorule, Tu esti Fiul Lui
Dumnezeu...“ (In. 1, 49), dar si promisiunea Domnului
ca vor vedea ingerii lui Dumnezeu, suindu-se si
coboréndu-se peste Fiul Omului (In. 1, 51).

Parintii Bisericii au asezat acest cuvant al
Evangheliei in duminica inchinatd sfintelor icoane,
tocmai pentru ca principalul temei al cinstirii icoanelor
este marturisirea Sf. Ioan: ,,S1 Cuvantul trup S-a facut,
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si S-a salasluit intre noi si am vazut slava Lui...“ (In. 1,
14).

Icoana, reprezentare a lui Dumnezeu

De-a lungul veacurilor, Biserica s-a confruntat
cu diverse erezii, pe care le-a folosit ca prilejuri pentru
a-si formula invatitura de credintd ce va ramane
neschimbatd pana la sfarsitul veacurilor. Facem aici
referire in mod special la perioada Sinoadelor
Ecumenice sec. IV-IX, lovitura cea mai grea data
cultului icoanei fiind iconoclasmul veacului VIII-IX.
Cei care nu cinsteau sfintele icoane - denumiti
iconoclasti - afirmau ca dumnezeirea lui Hristos nu
poate fi redatd In imagine. Pornitd de la icoana
Mantuitorului, prin extensie, lupta iconoclastilor s-a
intins §i asupra icoanelor ce reprezentau pe Maica
Domnului sau pe sfinti. In fond, justificarea icoanelor
Maicii Domnului sau a unuia dintre sfinti std in
justificarea icoanei Mantuitorului lisus Hristos.
Totodata, pe langa acest argument de ordin teologic,
era invocata si incalcarea poruncii a doua din Decalog
(Ies. 20, 4-5).

Iconoclastii nu au inteles si nu admiteau faptul
ca dumnezeirea stribate prin cele materiale, iar trupul
devine oglinda a sufletului. Mantuitorul Hristos purta
sub formi vizibild, omeneascd, insdasi dumnezeirea
care este reprezentatd in icoand sub formd vazuta.
Icoana ortodoxa nu este nici idol, nici simbol, ci este
reprezentare a lui Dumnezeu, iar cinstirea ce se da
Chipului trece la prototip, Care este viu in ceruri -
dupad invatatura Sfantului Vasile cel Mare. Icoanele
sunt expresia unirii dintre firea umana si harul
dumnezeiesc din care se naste sfintenia. Ele
marturisesc adevarul ca Fiul lui Dumnezeu S-a facut
om si totodatd faptul cd omul poate ajunge la
Tndumnezeire prin harul divin.

Prin cinstirea icoanelor ne ardtim dragostea
fati de Dumnezeu

Aceastd Invatatura a fost fixatd de Sinodul al
VIll-lea Ecumenic, la sedintele din anii 787 si 843, iar
Sfantul loan Damaschin, aprig luptdtor Tmpotriva
ereziei iconoclaste, spune ca prin inchinarea la icoane
nu se inchind materiei, c¢i Creatorului materiei Care
pentru el S-a facut materie ca sa-1 mantuiasca.

Prin cinstirea icoanelor ne aratam de fapt
dragostea fatd de Dumnezeu Care este zugravit in
icoand, iar icoanele devin reprezentdri vizibile ale
dreptei credinte si mijloace de intalnire a credinciosilor
cu Hristos si cu sfintii ce s-au desdvarsit in El, dupa
cum ne invata parintele profesor Dumitru Staniloae.

;ﬁ

Cand acestea reprezintd chipuri de sfinti
intelegem ca sunt chipuri ale oamenilor care au iubit
pe Dumnezeu din toata inima si din tot sufletul si din
toata puterea si din tot cugetul (Lc. 10, 27) si care s-au
mantuit prin harul lui Dumnezeu si prin efort personal.
Astfel de prototipuri trebuie invocate in rugdciune si
imitate prin fapte bineplacute lui Dumnezeu.

Pr. Andrei Zlivog

Canonul de la duhovnic — pedeapsa sau

reteta tamaduitoare?

Canonul dat la spovedanie este o faclie ce-l
scoate pe om din intuneric la lumina, din boald catre
sanatate, din ratacire pe calea cea dreapta, reasezandu-|
la locul lui, in Biserica lui Hristos.

Iatd-ne deja in post! Cu totii cadutdm si ne
cercetam atent interiorul fiintei, alergand la scaunul
spovedaniei spre a ne curati de greseli, de ganduri care
ne despart de Cereasca imparitie. Potrivit randuielii
Sfintei Taine a Pocdintei, preotul, dupa ce asculta
marturisirea celui dornic sa se impace cu Dumnezeu, ii
randuieste un canon. De-a lungul anilor, am auzit
numeroase pareri despre canon, numit in termeni
teologici si ,.epitimie”. Unii crestini 1l vad ca pe o
pedeapsa, un fel de sanctiune aplicatd penitentului
pentru pacatele savarsite. De aceea cautd duhovnici
permisivi, ca nu cumva canonul si le devina o povara
prea grea. Altii il considerd un mijloc de indreptare a
vietii fiului, fiicei duhovnicesti. Sunt bine venite
cateva lamuriri la o serie de intrebari privind aceasta
chestiune: De ce este necesar canonul? Nu e suficienta
doar marturisirea pacatelor? Ce rol are epitimia?

Legat de problema ridicata, Sfantul Maxim
Marturisitorul ne spune ca ,,dupa ce diavolul pustieste
sufletul omului, se indeparteaza si lasa in suflet idolul
pacatului”. Cu alte cuvinte, pacatul devine o a doua
natura a fiintei umane, modelandu-i negativ felul de a
fi, de a simti sau chiar de a gandi. Intr-o asemenea
nefericita stare, firea omeneascd nu mai ,,functioneaza”
dupa legile date de Creator, ci urmeaza mincinoasele
obiceiuri ale patimii, ajunse o fortd greu de stapanit.
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Dialogul din cadrul spovedaniei pregateste tamaduirea
credinciosului de acele deprinderi patimase.

De aceea, duhovnicul ascultd marturisirea,
punand, eventual, intrebari lamuritoare, apoi
randuieste, in numele lui Hristos, anumite recomandari
constand in fapte sau atitudini contrare ratacirilor ori
caderilor spovedite, avind tocmai menirea de a-l
elibera pe cel ranit de ele, vindecandu-1 si izbavindu-I.
Tocmai aceste sfaturi, ,,retete” duhovnicesti constituie
canonul; el capatd mai degraba un caracter terapeutic
decét pedepsitor, reprezentand un mijloc de corectare,
de indreptare. In timpul spovedirii pacatelor, preotul se
aratd ca un pdrinte iubitor, rabdator, dar, In momentul
cand statorniceste canonul, el devine judecator si
medic. El va estima modalitatile cele mai adecvate de
tamaduire ale fiilor sdi duhovnicesti, incapabili sa-si
prescrie singuri medicamentul salvator. Dumnezeiestii
parinti clarificd insusi statutul de judecator al
duhovnicului: el nu proclama sentinte, nu critica, ci
apreciaza, cumpaneste cu dragoste antidotul potrivit
penitentului. Insd prescriptia duhovniceasci nu se
recomanda aleatoriu. De aceea, Sfintii Parinti au
alcatuit canoane, prevederi utile ghidarii preotilor, pe
care ei trebuie sd le citeasca, s le stie, cumpanind cu
grijd ca hotararile luate sa nu fie utopice, dar nici prea
facile, permitand astfel coabitarea cu pacatul, cu boala.
Parintele Dumitru Staniloae face o precizare extrem de
importanta 1n acest sens: ,,Duhovnicului i se cere si fie
in stare, prin citiri de carti duhovnicesti, prin urmérirea
diferitelor procese sufletesti, prin experientd, nu numai
sa dea cu o anumitd sigurantd sfaturile cele mai
eficiente, ci sa le argumenteze in fata penitentului, ca
acesta sd se lase convins sd le urmeze”. Nici nu se
putea altfel, cici nu stabilirea canonului il scapa pe
credincios de pacat, ci implinirea lui. Sfantul Nicodim
Aghioritul ne adevereste cd in indeplinirea de catre
ucenic a epitimiei avem dovada cea mai puternica a
faptului cd acesta i-a inteles rolul in invierea sa
duhovniceasca.

E drept cad pacatele se iartd prin marturisirea
lor si dezlegarea datd de Hristos prin mana si gura
preotului. Totusi sufletul ranit al celui ce primeste
milostivirea Domnului trebuie supus unei perioade de
convalescentd duhovniceasca. Nu ajunge doar sa-i
aratam preotului suferintele noastre sufletesti, ci se
impune si urmarea tratamentului adecvat spre a reusi
intremarea spirituald deplind. Insd, dupd marturisirile
dumnezeiestilor parinti, de foarte multe ori
insdnatosirea apare concomitent cu Implinirea
canonului. Unii sunt tentati sd-si ascunda pacatele,
gandindu-se la vorba din popor: ,,timpul le tamaduieste
pe toate”. Se pare ca nu se Intdmpla chiar asa. Sfantul
Ioan Gura de Aur spune: ,,timpul nu foloseste la nimic.
Noi nu intrebam dacd rana a fost deseori pansatd, ci
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dacda pansamentul l-a facut bine pe penitent. Numai
ranitul ne aratd cand este momentul potrivit sa-|
scoatem”. Asadar, nici timpul, nici uitarea nu ne aduc
pacea inimii, ci doar spovedania sincerd, insotitd de
pocaintd, urmatd de canonul hotarnicit de duhovnic.
Altfel spus, parerea de rau pentru cele ce am gresit
alaturi de epitimia primitd dupd marturisire ne tin
legati de Biserica si, implicit, de Imparatia Cerurilor.

Concluzionand, canonul dat la spovedanie este
o faclie ce-l scoate pe om din intuneric la lumina, din
boala cétre sanatate, din raticire pe calea cea dreapta
reasezandu-| la locul lui, Tn Biserica lui Hristos, unde
se va pregati pentru partasia deplina cu iubirea Sfintei
Treimi. Chiar atunci cand ni se pare cam aspru,
canonul randuit de duhovnic trebuie sd poarte pecetea
iubirii, a milostivirii Parintelui Ceresc, caci daca
sufletul omului nu se simte Tnconjurat de iubire aici pe
pamant, nu-si poate Intinde aripile, Tnaltandu-se catre
Vesnicie.

arhim. Mihail Daniliuc

Relatia dintre sot si sotie in timpul

postului

- ,,Spuneti-ne, cand este recomandat pentru soti sa se
abtina de la relatiile trupesti?”’

- In posturi, In zilele de miercuri, vineri si duminica.
Sotii ortodocsi se abtin de la relatii atunci cand copiii
le sunt bolnavi sau cand intdmpina anumite greutati in
familie. La fel, Tnainte de Sfanta Tmpartasanie.

,In Evanghelie nu se spune ca in timpul posturilor
omul trebuie sa se abtina de la relatiile intime. De ce
trebuie sa ne abtinem totusi?”

- Postul inseamna abtinere; abtinere de la placerile
senzuale. De aceea, ar fi primitiv sa privim postul ca
pe un regim alimentar si, in rest, sa ne permitem orice
altceva. Postul este abtinerea de la distractii,
posibilitatea unei concentrari aparte, stare de rugaciune
deosebita.

De exemplu, omul poate hotari sa nu bea si sa nu
fumeze de dragul lui Hristos si, n acelasi timp, sa nu
promita ca va renunta la crenvursti cu omleta. Sigur ca
Domnul va primi si un astfel de post. In cadrul postului
exista si nlesniri; de exemplu, pentru cei bolnavi.
Daca omul nu poate rezista fara lactate, atunci macar
sd nu manance carne. Sau miercurea si vinerea, in
timpul postului, sa nu manance nici chiar lactate.
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- ,,Cum se poate abtine de la relatiile intime o femeie
al carei sot este necredincios?”

- Aceasta situatie este, din pacate, des intalnita. Tn
acest caz este nevoie de un compromis sanitos, dar
acesta sa nu fie un compromis cu constiinta. Cel mai
important, intr-o familie, este sa existe pace si
intelegere. A initia relatii Tncordate datorita temei
postului nu este spre binele nimanui. Exista
posibilitatea ajungerii la o intelegere cu sotul privind
abtinerea de la relatiile intime, macar n timpul
pregatirii pentru Sfanta Euharistie. Daca omul iubeste,
fie el si neobisnuit cu Biserica, poate face sacrificii, n
acest sens, pentru sotia sa. Daca nu exista posibilitatea
bunei Tntelegeri, atunci sotia trebuie sa lase de la sine
si sa se roage lui Dumnezeu pentru inteleptirea sotului.

,Jar Adam a cunoscut pe Eva, femeia lui. Uita-te cand
S-a intamplat asta! Dupa célcarea poruncii, dupa
scoaterea din rai! Atunci a luat Tnceput unirea
trupeasca dintre Adam si Eva. Inainte de cilcarea
poruncii duceau viata ingereasca si n-a fost vorba
deloc de unire trupeasca. Cum putea sd fie vorba de
asa ceva, cand nu erau supusi nici nevoilor trupesti?”’

,»,Sa nu opriti datoria unul altuia, fard numai din buna
intelegere (1 Cor. 7, 5). Dar ce vrea sa spuna el aici?
Sa nu se infrdneze femeia, zice, dacd barbatul nu
voieste, si nici barbatul, daca nu voieste femeia. Si
pentru ce? Fiindca din astfel de infranare se nasc mari
rele, caci si preacurviile, si curviile, si chiar stricarea
caselor de aici se trag de multe ori. Dacd avand pe
femeile lor si Inca curvesc, apoi cu atat mai mult vor
face asa daca sunt lipsiti de aceastd mangaiere. Si bine
a zis: Sa nu oprifi datoria, adicd sa nu va lipsiti de
datoria voastra conjugala.

Cu alte cuvinte, el numeste lipsa acum ceea ce mai sus
a numit-o datornica dragoste, ca astfel sa arate
insemnatatea stapanirii. A se infrana unul din doi fara
voia celuilalt, aceasta este lipsa, aceasta inseamna a
opri datoria, pe cand dacd este cu voia lui, nu se poate
numi lipsa sau oprire de datorie. Deci trebuie a prefera
buna-intelegere inaintea tuturor, fiindca este si mai
insemnata decéat toate. Si de voiesti, sa cercetam acest
fapt mai de aproape. Fie, de pilda, o femeie si un
barbat, si infranandu-se femeia, fard ca barbatul sa
voiasca. Deci pentru ce te miri dacda el din aceastd
pricind curveste, sau dacd nu curveste, apoi este
posomorat, vesnic tulburat, vesnic in luptd si
pricinuind femeii mii de neajunsuri? Care este folosul
postului si al Infranarii, daca dragostea este sfasiata?
Nici unul. Céte batjocuri nu ies de aici, cate vorbe
proaste si catd luptd nu se desfdsoard in asemenea
imprejurdri! Cand intr-o casd barbatul si femeia sunt
dezbinati, apoi acea casa nu se gaseste mai bine decét
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corabia cea purtatd de valurile marii, fiindcd si aici
capitanul vasului se afla 1n neintelegere cu carmaciul.

Pentru aceea zice: Sa nu opriti datoria unul altuia, fara
numai din buna intelegere pand la o vreme, ca sd va
indeletniciti in post si rugaciune — vorbind aici de
rugiciunea cea cu multd sarguintd. Ca dacd Tmpiedica
pe cei uniti de a se ruga impreuna pentru un timp, apoi
a se ruga necontenit cum s-ar putea? Deci se poate ca
cineva sa fie si insurat cu femeie, si in acelasi timp sa
fie cu bagare de sama si la rugdciune; insd asemenea
rugiciune se face mai cu amanuntime prin infranare.
Caci nu a zis simplu ca si va rugati, ci sa va
indeletniciti cu rugaciunea, pundnd aceasta ca o
ocupatie, iar nu ca fiind vreo necuratenie. Si iarasi sa
va impreunati, ca sa nu ispiteasca pre voi Satana. Ca sa
nu creadad ca aceasta este o legiuire din parte-i, apoi
adaoga si pricina. i care este acea pricina?

- Ce sa fac, ma poate intreba cineva, daca barbatul
Meu nu-si poate stdpani poftele, iar eu vreau sd ma
nfranez?

- Trebuie sa te pleci neaparat poftelor lui. Chiar daca
n-ai vrea sa faci aceasta, dulcele lant al casatoriei, ce te
incatuseaza, te taraste dupa poftele sotului si te trage
catre cel cu care dintru inceput te-ai legat. Daca te
impotrivesti si rupi lantul, nu numai ca nu scapi de
lanturi, dar mai esti si deplin pedepsita.

Femeia care vrea s se infraneze fard voia barbatului
ei, nu numai ca pierde rasplata infranarii, dar va da
socoteala inainte lui Dumnezeu si de cidderea lui in
adulter si va fi mai vinovata decat barbatul ei.

- Pentru ce?

- Pentru ce? Pentru ca, lipsindu-l de legaturile trupesti
la care-i da dreptul legea casatoriei, 1-a Tmpins spre
prapastia desfranarii. Daca unei sotii nu-i este ingaduit
sa traiasca in infrdnare nici macar scurtd vreme, fara
voia barbatului ei, poate fi, oare, iertatd sotia care
lipseste necontenit pe sotul ei de usurarea ce i-o da
casatoria?

- Dacéd asa stau lucrurile, atunci nu poate fi o situatie
mai silnica si mai impovoratoare decét aceastal

Da! Asta o spun si eu. Pentru ce, deci, te supui unei
silnicii? Ar trebui sa judeci asa inainte de a te casatori,
nu dupa ce te-ai casatorit. Din pricina aceasta si Pavel,
dupa ce a spus cd lantul casatoriei nu se poate rupe,
vorbeste si despre cazul in care acest lant s-a rupt.
Dupa ce a spus: Esti legat cu femeie? Nu cauta
dezlegare!, a adaugat: Esti dezlegat de femeie? Nu
cauta femeie! (I Cor., 7, 27).
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CAMPANIA DE STRANGERE D€ FONDYRI

“CTITORIM [MPREY¥NE BISCRICA
PENTRY PAROHIC”

- Miercuri de la ora 16.00 —Vecernie, Acatistul zilei
si Sfanta Spovedanie.

- Sambita: pomenirea celor adormiti 1a 9.00 si
Spovedanie;

- de la ora 18.30- Vecernia zilei si Spovedanie.

- Duminica si in zilele de sarbitoare cu cruce rosie
de la ora 9.00- Utrenie si Sfanta Liturghie si
Vecernia la Torre de Passeri la Biserica Madonna
dell'Arco I si a III-a Duminica din luna de la 17.00.

Programul parohial ,,Ora de religie” cu copiii, se
desfasoara n fiecare Simbiti incepéand cu ora
16.00, in via Giovanni Chiarini 19/A, Montesilvano.

» prin donatie direct la Parohie,
solicitand chitanta.

» prin virament bancar in contul deschis
la Banca Prossima, IBAN:

Pr. Alin larca - Tel. 329 46 90 311

IT56M0335901600100000017870 specificand

“Ctitorim impreuna
Biserica pentru Parohie®.

» cu fila de cec, specificind la beneficiar
“Parrocchia Ortodossa Romena
Pescara” inméinat preotului paroh si
solicitand chitanta.

OC¥Is SI PROGRAMVYIs
SIs¥IBCIsOR TH PAROHIA

NOASTRA

Locul unde Parohia Ortodoxd Romana Pescara
“Sfantul si Dreptul Simeon si Sfanta Prorocitd Ana”
oficiazd Sfintele slujbe este in cadrul Bisericii catolice
,,GUSU Maestro” (la parterul unui bloc). situata Tn zona

Portului Turistic Pescara, Piazza Luigi Rizzo Nr.15.

CONFRCE: E-mail: pr.aliniarca@yahoo.it
Web: www.parohia-pescara.it
NYNT IMPORTANT
* Plecand de la cuvintele Mantuitorului:”... flimand

am fost si nu Mi-ati dat sd mananc; Insetat am fost si
nu Mi-ati dat sa beau; Strdin am fost si nu M-ati
primit; gol, si nu M-ati imbracat; bolnav si In temnita,
si nu M-ati cercetat..” Mt. 25, 41-43, anuntdm ca sunt
disponibile in parohia noastra sectoarele filantropice (
Sectorul spitale, Sectorul Tinchisori, Sectorul pentru
pribegi) si invitdm pe toti cei cu dragoste frateascad sa
faca voluntariat.

* Incepand cu luna Ianuarie 2013, Parohia noastrd cu
ajutorul béncii alimentare Abruzzo, va distribui in
fiecare lund alimente tuturor familiilor aflate in
dificultate financiara. Pentru o buna organizare rugam
ca toti cei ce cunosc familii cu dificultati financiare sau
cei ce vor sd se inscrie la acest ajutor lunar, sd se
adreseze Preotului.

S€ POATE AJYHGE Is@ BISCRICH :

- cu masina pe SS 16 directie Portul Turistic

- cu autobuzul numarul 10 si coborand in zona
Portului Turistic

PROGRAMYVYIs:

f

BISCRICH €ST¢ kOCVLs YHDC SYNT SdALsvaTl C€l
CONDAMNATI Isd MOARTE,

D€ ¢€? PEHTRY CH PATA PACATVIsYI €STe
MOARTEA ROM&AM VI, 23) - SFANTYIs €FREM
SIRVIs

SIsAVE ¥l DYMHE3EY PENTRY TOATE!

Apare cu binecuvéintarea Preasfintitului Pirinte Episcop Siluan al Episcopiei Ortodoxe Roméine a Italiei
Anul 2 N° 11 24.03.2013 - La Duminica Ortodoxiei

N° 11 s-a tipdrit in 40 exemplare si se distribuie gratuit

8



mailto:pr.aliniarca@yahoo.it
http://www.parohia-pescara.it/

